
VHS Hildesheim         Stand: 08.09. 2023 

Kurstage für Kurs(e): U326130 Pilates und Entspannung                             Seite: 1 

Dozent: Lack, Heike 
 

Datum              Beginn   Ende   Pause      UE Veranstaltungsort                                                               Status 
 
Di, 12.09.2023 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg Termin fällt aus 
Di, 19.09.2023 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg Termin fällt aus 
Di, 26.09. 2023 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg Termin fällt aus 
Di, 10.10.2023 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg  
Di, 07.11. 2023 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg  
Di, 14.11.2023 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg  
Di, 21.11. 2023 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg  
Di, 28.11. 2023 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg  
Di, 05.12. 2023 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg  
Di, 19.12.2023 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg  
Di, 09.01. 2024 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg  
Di, 16.01.2024 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg  
Di, 23.01. 2024 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg  
Di, 30.01. 2024 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg  
Di, 06.02. 2024 17:30 18:45 0 1,67 Sporthalle Bettrum, Am Mühlenberg Ersatztermin 

Tage:  12                                                   20,00 UE 
 


